LOS 7 PODERES DE TU VOZ

1—Tu Nota de Poder: Tu Nota de Poder sera tu Posicién Exacta y concreta para formar todo tu
Aparato Vocal en toda su extension. Sera tu Referencia de Sensaciones. Donde tendras tu
Maxima Comodidad y Mdaximo Control Vocal. Esta posicidn te dard una Gran Confianza y
Seguridad Absoluta. Dime en qué nota y vocal concreta te sientes mas agusto y cdmodo.
Donde te encuentras mas identificado contigo mismo. Puede ser también alguna frase
concreta de una cancidn que te encanta como te sale. Piénsalo y Dimelo. Serd muy interesante
trabajar contigo. De esa nota y vocal Preferida tuya, te Construiré tu Garganta de Acero. Mi
nota es el Sol # con la Vocal “e”. De esta posicién lo canto todo.

2 — El Molde Vocal: El Molde Vocal lo reconoceremos a partir de nuestra Nota de Poder. En
esta Posicion Concreta desarrollaremos los Sentidos para abarcar, memorizar y expandir
nuestra misma Sensacion a todo el registro de tu Voz.

En este Molde Vocal trabajaremos diferentes aspectos a tener en cuenta en tu importacion y
Colocacion de la Voz. Entre ellos citaremos 4:

1 - El Hueco de tu boca; Como saber moldear la boveda de tu boca para conseguir tu propdsito
concreto. Controlar la altura del paladar y la apertura de la Garganta bajando la laringe.

2 - La Morbidez, redondez y belleza de tu Sonido; Para que cantes Cdmodo, facil y sin tension
en la garganta.

3 —Tu Columna de aire; Tendras un Control Perfecto de tu diafragma.

4 — Los Resonadores; Conectaras con tus resonadores faciales y tu Sonido serd mas Potente y
con mas Brillo.

3 — El “Squillo”: Que es el ( Squillo/ Escuilo )?. Es la capacidad de Cantar con los resonadores de
tu Cara. De tu Craneo. Dandote tu Timbre de Voz con la Técnica de la “ Mascara”. Utilizando tu
Escuilo tendras la Voz mas Potente y con una mayor Proyeccién. Al tener proyeccion, tu Sonido
estd fuera de tu cuerpo, no pesa, no te cansas y tienes un mayor Control de tu Voz.

El Escuilo lo encontramos en la parte superior de nuestra Béveda Bocal. Que es donde
dirigiremos nuestro sonido. Este debe ser amplio, mérbido y redondo. Para que salga grande y
con cuerpo pensaremos gque nuestro sonido sale por la parte superior de toda la frente.
Siempre ancho, nunca estrecho. Al mismo tiempo que ampliamos nuestra béveda bocal hacia
la frente, abriremos y bajaremos la garganta para que esté relajada. Como si de un bostezo se
tratase. Asi abrirds tu garganta para utilizar completamente todos tus resonadores y toda
nuestra Cavidad Bucal.

4 — El Poder de la “U”: Quieres tener unos agudos pero no llegas porque a medida que subes
por el camino te encuentras obstaculos en tu garganta?. Esta es tu Solucion. La Vocal “U” es tu
aliada para conseguir facilmente esas notas que ahora te ves un poco complicadas. Como el
“Fa” para los Tenores o el “Mi” para los Baritonos. La Vocal “U” es la posicion exacta de tu



molde Vocal. Es la que te abrirad el camino claro y seguro para que puedas llegar a tus agudos
deseados. La Vocal “U” te abre el hueco de arriba de tus resonadores faciales y el hueco de
debajo de tu garganta, haciendo Cdmoda y mdrbida la posicidn correcta para cantar. Ademas
practicando mis ejercicios con la Vocal “U” igualaras el color de todo tu registro Vocal y algo
muy importante también. Tendrds mas fortaleza Vocal, mas musculatura en tus cuerdas
vocales que te dard mucha mas resistencia, control y Volumen de tu Voz.

5 — El Poder de la Claridad: Es indispensable saber de donde venimos y hacia donde vamos
para tener un control y un conocimiento preciso de nuestras acciones. Es muy pero que muy
importante tener una direccién concreta hacia nuestros objetivos. Tienes que tener muy claro
tu propdsito Vocal. Asi elaboraremos un Plan de Accidn concreto para ti. Sabrds exactamente
lo que funciona y tendrds plena confianza y seguridad en tu Técnica Vocal. Segun tu tipo de
Voz y lo que deseas conseguir tendras exclusivamente para ti una Estrategia: Que tengo que
hacer?. Dominar la Técnica de la “Mascara” y la del “Bostezo”. Practicando ejercicios concretos
para Construir, Sentir y Dominar la musculatura Vocal y Diafragmatica. La Tactica: Como lo
Consigo?. Lo vas a conseguir a través de los Conocimientos que te voy a transmitir. Una Rutina
Programada Semanalmente. Una serie totalmente planificada de ejercicios concretos para ti,
paso a paso para tu desarrollo Vocal. El Proceso: Te voy a decir mediante tu rutina
programada, que accidn diaria debes realizar para Conseguir tu Objetivo Concreto. Dime lo
gue mas necesitas y nos centraremos para Conseguir Exactamente tu Propdsito.

6 — Tu Propia Personalidad: Ten fe en ti mismo. En tus propios sentimientos y sensaciones, en
lo que realmente te identificas. Tu color de Voz, tu temperamento, tu personalidad. Todo lo
que cantes tiene que ser cdmodo para ti. Tus sensaciones tu facilidad para tomar accién y la
claridad de ejecucion, te dara una seguridad inquebrantable. Independiente de lo que te
puedan decir otras personas, lo que prima es tu Comodidad y que te Sientas Realizado
Cantando. Esto te dara Confianza y un Gran Poder en ti mismo, que es lo que te hara disfrutar
realmente de tu propio Canto. Localizaremos tu Nota de Poder, que sera tu referencia de
buenas sensaciones. Formaremos tu Molde Vocal y la Columna de aire de tu Diafragma.
Tendras una Voz mas Potente y Brillante gracias a tu “Escuilo” Cantando con los Resonadores
de tu caray con la Vocal “U” aumentards tu Poder Vocal. Todo esto lo Conseguiras con tu Plan
de Accidn Exclusivo para ti. Todo perfectamente estructurado para Conseguir tu Objetivo
Concreto.

7 — El Poder de tu Actitud: El Poder de tu Actitud y tu disciplina de trabajo diario es lo que
irremediablemente Si o Si te llevard a tu anhelado Exito. El Exito ocurre cuando tus Suefios son
mas Grandes que tus excusas. Ten solo ojos para tus metas, nada de distracciones. Ten en
Cuenta que tu Gran Oportunidad puede ser Justo Donde te Encuentras Ahora. No puedes
volver atras y cambiar el principio, pero puedes comenzar donde estds y cambiar el final. El
Exito no sucede de la noche a la mafiana, sucede cuando vas mejorando cada dia un poco mas.
Se la mejor Version de ti mismo. Todo Suma. Tu lo haces Posible. La disciplina Siempre gana al
talento. Entrena mientras ellos duermen, estudia mientras ellos se divierten, persiste mientras
ellos descasan y Vive lo que ellos Suenan. El Secreto para salir adelante es Comenzar. Es tu
decisidn. La vas a dejar pasar? O vas a tomar Accién?. Vas a seguir exactamente como estas? O
vas a perseguir tu Suefio?. ESTA ES TU OPORTUNIDAD TU TIENES EL PODER TU DECIDES.



